Objetivo de aprendizaje OA 1 del mes de noviembre
Demostrar una valoracion positiva de si mismo reconociendo habilidades,
fortalezas y aspectos que requiera superar.
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iVALORANDOME
POSITIVAMENTE!
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Profesora Constanza Nifo




¢Qué veo de mi cuando me miro a un
espejo?




La valoracion positiva, es la imagen amorosa que tenemos de
nosotros mismos. Es confiar en nuestros recursos, apreciando
nuestras virtudes y reconociendo nuestros defectos de manera
equilibrada. Mientras me valore positivamente, podré alcanzar
todos los suefios que me proponga.
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¢Cuales son mis
fortalezas?

¢Qué debilidades
debo mejorar en mi?
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¢Como es mi relacidon con la tecnologia,
juegos virtuales y redes sociales?




¢Cuadles son mis fortalezas en
relacion a la tecnologia, juegos
virtuales, redes sociales?

¢Qué debilidades debo mejorar
en mi en relacion a la tecnologia,
juegos virtuales, redes sociales?

3. é¢Qué acciones o actitudes
debes realizar para mejorar tus
debilidades en relacidn a la
tecnologia, los juegos virtuales o

las redes sociales?




LA VALORACION POSITIVA, es laimagen amorosa que tenemos de nosotros
mismos. Es confiar en nuestros recursos, apreciando nuestras virtudes y
reconociendo nuestros defectos de manera equilibrada. Mientras me valore
positivamente, podré alcanzar todos los suenos que me proponga.
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Para esta semana...

 Se le enviaran las correcciones de las evaluaciones
formativas al correo registrado.

e Revisar guias de repaso compartida en el link de
aprendizaje remoto (se las compartiré por el grupo de
wathsapp de estudiantes)

* Clases en linea de historia (viernes 27 de 12:00 — 13:00)
meet.google.com/ygg-znpt-oxf

* Clases en linea de matematica (jueves 26 desde las 16:00)

* Clases en linea de ciencias naturales (jueves 26 desde las
12:00 hasta las 12:45)



