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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES 7° y 8° 

 

 
  

¿Qué es la percepción visual? 

 

La percepción consiste en recibir, a través de los sentidos, 

las imágenes, sonidos, impresiones o sensaciones externas. Se trata 

de una función psíquica que permite al organismo captar, elaborar e 

interpretar la información que llega desde el entorno. La percepción 

visual es aquella sensación interior de conocimiento aparente, el 

cual es resultante de un estímulo o impresión luminosa registrada 

por los ojos 

 

 

ACTIVIDADES PARA EJERCITAR LA PERCEPCIÓN VISUAL 

RASTREO VISUAL: 

Las actividades de rastreo visual son también una parte de la estimulación cognitiva de la atención. A 

continuación deberás realizar diferentes actividades de percepción y rastreo visual, de diferentes niveles de 

dificultad. 

 

 

 

 

Percepción visual 
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LOCALIZACIÓN ESPACIAL: 

Las actividades de localización espacial son también una parte de la estimulación de la percepción visual. 

A continuación deberás completar las siguientes tablas (copiar el modelo)  

 



 

 

 


