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EL POLOLEO
 
      Hola, esperamos que se encuentren bien junto a sus familias. Les invitamos esta semana a participar de la siguiente reflexión acerca del pololeo.
Recuerda enviar el trabajo a tu profesora o profesor jefe:
    7° A     hernan.martinez@laprovidenciarecoleta.cl
    7° B      cynthia.jara@laprovidenciarecoleta.cl
                                      Saludos para Uds.


Lee las siguientes preguntas, reflexiona frente a ellas y luego respóndelas:
· ¿Por qué los padres ponen dificultades para pololear?
· ¿Sabes cómo elegir un pololo o polola?
· ¿Por qué deseas pololear?
· ¿Has estado enamorado/a alguna vez? ¿Cómo lo sabes o sabrías?
· ¿Cuáles son las etapas de una relación de pareja? ¿se parte con el pololeo?
· ¿Se puede llevar bien con un/una pololo/a sin tener relaciones sexuales?
· ¿Qué condiciones incluye el tenerse respeto durante el pololeo?
· ¿Cuáles son las actividades que se comparten en el pololeo?

Conceptos básicos
· En la adolescencia surge el despertar sexual y esta atracción por el o la otro/a es natural y puede ser orientada por la voluntad y los valores personales
· El ser humano necesita amor y cariño para su felicidad, seguridad y adecuada autoestima.
· El pololeo es fuente de comunicación afectiva y es un proceso de aprendizaje en la elección de la futura pareja definitiva.
· El pololeo es una relación de amor que ayuda a los y las jóvenes conocerse y enseña a respetarse mutuamente.
· En cualquier etapa de la relación afectiva entre jóvenes debe existir respeto por el otro/a. No obligar al otro/a hacer cosas que no desea.
· Los afectos en la adolescencia a veces se confunden y es frecuente que se sientan enamorados, sin estarlo. Son sentimientos pasajeros.


Desarrolla la siguiente actividad ayudándote con las respuestas a las preguntas anteriores y luego envíala por correo.
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