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EVALUACIÓN FORMATIVA
GUÍA DE VOLEIBOL  8VOS  BÁSICOS
NOMBRE: _______________________________________CURSO:__________________________
Objetivo priorizado:
[bookmark: _GoBack]OA 01: Seleccionar, combinar y aplicar con mayor dominio las habilidades motrices específicas de locomoción, manipulación y estabilidad en, al menos: Un deporte individual (atletismo, gimnasia artística, entre otros). Un deporte de oposición (tenis, bádminton, entre otros). Un deporte de colaboración (escalada, vóleibol duplas, entre otros). Un deporte de oposición/colaboración (básquetbol, hándbol, hockey, entre otros).
I.- Según lo observado en el video y guía realizada. Describe cómo se ejecuta el golpe de dedos y antebrazo en el voleibol, teniendo en cuenta el reglamento de este deporte (también puedes investigar en internet”google” golpe de dedos y antebrazo voleibol)
II Explica, cómo se realiza un punto en el voleibol.
III Realiza un dibujo en el cual indiques el paso a paso del golpe de dedos y antebrazo.
IV Selecciona 2 ejercicios con balones de videos enviados anteriormente (golpe de dedos y golpe de antebrazo) Tomate una fotografía practicando dichos ejercicios. (Estas fotografías serán material exclusivo del docente de educación física, no será compartido en ningún sitio, sólo será evidencia y registro de la actividad)
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