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Unidad 3: Cada persona es un tesoro irrepetible
Clase 1: Las dimensiones de la personalidad. 
Asignatura de Religión - Profesora Lorena González Vargas

7mos Básicos A y B
Nombre del Alumno (a):                                                                            Curso:
Instrucciones de entrega: Esta guía debe ser desarrollada en el cuaderno de religión o en hoja impresa la cual debes pegar en el cuaderno.

Modo de evaluar: La evaluación es formativa, por tanto debe sacar una fotografía de la guía realizada y enviarla al  correo: lorena.gonzalez@laprovidenciarecoleta.cl 

Fecha de entrega: Viernes 12 de Junio.
Desde la experiencia
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Recoleta
Aprendiendo y mejorando.



Definitivamente a Rosario no le gustaba la matemática. Creía no tener habilidades. Y, a pesar de estar en clases de reforzamiento, manifestaba dificultades para superar sus notas. En abril se iniciaron las actividades artísticas y, casi sin pensarlo, se inscribió en el Taller Instrumental porque creía tener inclinación hacia la música y quería tocar guitarra. Rápidamente adquirió habilidad para tocar el instrumento, aprendía nuevas melodías y participaba de cuanto acto hubiese. Definitivamente, creía que

esa era su vocación. Pero en matemática

todavía tenía problemas. Su mamá le pidió

retirarse del taller si no se superaba y eso

la puso muy triste. Entonces, conversando con

el profesor de música, descubrió que la música tenía

mucho de matemática ya que está presente en las

afinaciones, en la disposición de las notas, de los acordes y armonías, en el ritmo, el tiempo, etc. Desde entonces Rosario miró las matemáticas con otros ojos, y comenzó a irle

mucho mejor.

Mi experiencia

Ciertamente son muchas las cualidades que puedes identificar en ti y otras que los demás reconozcan. ¿Qué dirías si pudieses descubrir todos los talentos que tienes? A veces nos cuesta reconocer las cosas buenas que los demás tienen. Las personas maduras de verdad, junto con darse cuenta de las debilidades, logran ver también las cualidades de los demás.

¿Podrías hacer tú lo mismo con los demás?

Actividad

• Completa la siguiente tabla, registrando los aspectos positivos y negativos de:
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Responde en tu cuaderno a partir del ejercicio anterior:
¿En quién pudiste identificar más características positivas? ¿Por qué crees que fue así?

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¿En quién pudiste identificar más características negativas? ¿Por qué crees que fue así?

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________
¿Qué reflexiones puedes sacar de este ejercicio?

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Profundicemos
Las personas no sólo somos un cuerpo ni nos dejamos guiar sólo por las apariencias para juzgar o calificar a alguien. Si así lo hiciéramos no lograríamos conocer al otro en su verdad y profundidad, sino que lo estaríamos conociendo parcialmente. En cada uno de nosotros existe un mundo interior que refleja nuestra identidad más profunda. Para conocerlo es preciso realizar un camino que va desde lo físico, pasa por lo racional, continúa con lo emocional y, por fin, logra llegar a la interioridad espiritual. Esto último es lo que se llama “núcleo del ser”, es decir, aquella “zona” más íntima del ser humano que lo constituye en la persona que es. ¿Has llegado alguna vez al núcleo de tu ser?
Cuando el Señor elige a alguna persona para una misión, se fija más en las cualidades personales que en las apariencias.
Actividad 2

Se dice que cada persona es como un iceberg, es decir: así como sobresale una pequeña parte del hielo sobre la superficie del agua, del mismo modo sólo observamos un pequeño aspecto de toda la riqueza interior de una persona; la mayor parte de su vida interior está oculta.

¿Qué aspectos de ti son los representados por la punta del iceberg?  Da tres ejemplos.

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
¿Qué aspectos de ti son los representados por la masa sumergida del iceberg? Da tres ejemplos.

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
De estos últimos aspectos, ¿cuál es el que te gustaría que conociesen mejor las personas que quieres?

___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Para recordar

· Todas las personas tenemos cualidades, algunas de las cuales nos identifican, mientras otras sólo son

· reconocidas por los demás.

· En cada persona existe un mundo interior que refleja su identidad más profunda.

· La interioridad espiritual es aquella “zona” más íntima del hombre que lo constituye en la persona que es.
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