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RECONOCIÉNDOME


       Hola: 
                     Esperamos que tanto Uds. como sus familias se encuentren bien.   Recuerden que si nos necesitan nos encuentran a través de nuestros correos.
       Esta semana los invitamos a realizar un trabajo personal y, a través de las redes sociales, con alguno de sus amigos o amigas del curso.
      Sigue las siguientes instrucciones:
     1° En menos de 5 minutos, escribe un texto sobre ti, pero en 3° persona, como si alguien te estuviera observando y describiera tus características positivas y en qué acciones o conductas las observa. 
Aquí va un ejemplo:
       “Texto de Gabriel: Este es Gabriel, tiene 13 años, es callado, muy buen amigo, pues está en las buenas y en las malas con ellos y siempre está dispuesto a dar ayuda si se la piden. Siempre presta sus materiales …...”
 
        Una vez terminado este trabajo, intercambias el texto elaborado, con tu amigo o amiga. Tu compañero o compañera lee el texto y agrega aquellos aspectos positivos que observa en ti y los describe, con el objetivo de complementar la descripción. Tú debes hacer lo mismo con el texto de tu pareja.

     2° Ya realizado, lo comentan entre ambos, buscando características o gustos similares.

     3° Luego, te invitamos a reflexionar sobre las siguientes preguntas sugeridas o alguna otra que consideres relevante de acuerdo a cómo se desarrolló la actividad:
a) ¿Cuánto me costó identificar mis propias características positivas?

   b) ¿Por qué crees que te costó?, o, ¿Por qué crees que no te costó?

b) ¿Coincide lo que las y los demás ven en mí con lo que yo creo que proyecto a los demás?, ¿a qué se debe esto?

4° Finalmente, registra tu escrito con tus respuestas a las preguntas y envíalos a nuestros correos.

      cynthia.jara@laprovidenciarecoleta.cl
     hernan.martinez@laprovidenciarecoleta.cl

      Esperamos tu trabajo.

                 Un abrazo virtual para cada una y cada uno de ustedes.
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