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Recoleta
Aprendiendo y mejorando.




El ensayo: Características y estructura.

¿QUÉ ES UN ENSAYO?
El ensayo es un género relativamente moderno; aunque sus orígenes pueden rastrearse desde épocas remotas. Sólo en la edad contemporánea ha llegado a alcanzar una posición central. Es muy probable que, en su desarrollo y hegemonía, haya tenido gran influencia el pensamiento liberal y el periodismo.

En la actualidad está definido como género literario, pero en realidad, el ensayo se reduce a una serie de divagaciones, opiniones, puntos de vistas, la mayoría de las veces de aspecto crítico, en las cuales el autor expresa sus reflexiones acerca de un tema determinado, o incluso, sin tema alguno.

Lo que deslinda al ensayo de otros géneros literarios es un rasgo propio: lo sugiere la palabra misma; la palabra "ensayo" proviene del latín tardío: "exagium", es decir, el acto de pesar algo. Está, además, relacionado con el "ensaye", prueba o examen de la calidad y bondad de los metales.  Ensayar, es pesar, probar, reconocer y examinar. Por lo tanto, el ensayo es un escrito, generalmente breve, sobre temas muy diversos. No lo define el objeto sobre el cual se escribe, sino la actitud del escritor ante el mismo; en el fondo podría ser una hipótesis, una idea que se ensaya.

El ensayo es un producto de largas meditaciones y reflexiones, lo esencial es su sentido de exploración, su audacia y originalidad, es efecto de la aventura del pensamiento.
Se escribe en tercera persona (ellos, ustedes, él, ella) para la narración objetiva y en primera persona (yo, nosotros) para la narración autobiográfica.
¿Cómo hacer un Ensayo?
De acuerdo a su estructura, el ensayo debería presentarse en un orden determinado:


1.Introducción: es el momento en que se expresa el tema y el objetivo del ensayo; explica el contenido y los subtemas que abarca, así como los criterios que se aplican en el texto, es aproximadamente el 10% del ensayo.

2.Desarrollo del tema: contiene la exposición y análisis del mismo, se plantean las ideas propias y se sustentan con información de las fuentes necesarias (autores): libros, revistas, internet, entrevistas, artículos y otros. Constituye el 70% del ensayo; en él va toda la problemática desarrollada, utilizando como estructura interna: aproximadamente 60% de síntesis, 20% de resumen y 20% de comentario, distinguiendo con claridad las áreas del conocimiento a las que se hace referencia (política, filosofía, sociología).

3.Conclusiones: en este apartado el autor expresa sus propias ideas sobre el tema, se permite dar algunas sugerencias de solución, cerrar las ideas que se trabajaron en el desarrollo del tema y proponer líneas de análisis para posteriores escritos. Contemplan el otro 20% del ensayo.

4.Bibliografía: al final se escriben las referencias de las fuentes consultadas que sirvieron para recabar información y sustentar las ideas o críticas; estas fuentes pueden ser libros, revistas, internet, entrevistas, programas de televisión, videos, etc. Siguiendo la normativa APA.


Algunas fórmulas para realizar un ensayo
Lectura (del libro o la película): ésta se debe hacer en actitud de trabajo, de estudio, con perspectiva crítica para así generar una coherente y reflexiva elección del tema que se desarrollará. 

El subrayado: se hace localizando las ideas principales rescatadas de las problemáticas planteadas en la película y de los autores elegidos; es lo que se llama comúnmente resumen, que servirá para fundamentar el ensayo con textos o frases al pie de la letra, entre comillas, etc.

El análisis: consiste en la clasificación de la información, en ordenarla, entenderla y plantear reflexiones al respecto.

La síntesis: es el paso más importante, pues consiste en saber expresar las
ideas de los autores con las palabras de uno mismo. El objetivo es capturar el concepto, la
idea y expresarla en forma escrita.

El comentario: es un aporte personal, acompañado de reflexiones, críticas, comentarios y propuestas.

