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PLANIFICACIÓN SEMANAL DE ACTIVIDADES: SEMANA 08 AL  12 DE JUNIO, 2.020
	OBJETIVO: Describir y reconocer emociones



	MI FAMILIA TAMBIÉN PUEDE SER UN GRAN EQUIPO
Las familias también pueden funcionar como un buen equipo. Cada uno de sus miembros, no importa si son grandes o pequeños, pueden ayudar a lograr algunas metas compartidas, a realizar algunas tareas necesarias, y cooperar para que todos lo pasen bien en familia.
La idea es conversar en familia - ojalá con todos los miembros que la integran- acerca de cuándo y cómo la familia funciona como un gran equipo. En qué tareas pueden ayudar cada uno para que todos lo pasen mejor y se sientan apoyados; qué necesita cada uno para sentirse parte de un equipo familiar; cuándo suelen actuar como equipo y cuándo les cuesta mucho lograrlo; etc.



REALIZA UNA ENTREVISTA A TU GRUPO FAMILIAR, BUSCA UN ESPACIO Y TIEMPO EN QUE PUEDAN ESTAR TRANQUILOS, REALIZA LAS PREGUNTAS Y ESCRIBE LAS RESPUESTAS. CUANDO HAYAS TERMINADO TRATEN DE  CONVERSAR SOBRE EL TEMA JUNTOS.

	Pauta para la entrevista
“Mi familia también puede ser un gran equipo”

	¿Hacemos algunas actividades todos juntos como familia y nos ayudamos para realizarlas?, ¿cuáles?





	En nuestra familia, ¿cuándo nos ayudamos entre todos y trabajamos en actividades que nos hacen sentirnos un equipo?




	¿Cuándo actuamos como equipo? (Ej.: El domingo, hacer algo de aseo o preparar el almuerzo).





	En las actividades en que participamos todos:
¿Cuándo nos sentimos que somos un equipo?


¿Por qué?



	En las actividades en que participamos todos:
¿Cuándo NO nos sentimos como equipo?


¿Por qué?





	¿Qué tiene que hacer cada uno para sentirse parte de un equipo?




	¿En qué nos ayuda ser un equipo?  A cada uno en lo personal Como familia




	¿Cuáles son las metas que tenemos como familia?





¡¡¡Muchas gracias por su tiempo y disposición!!!



Recuerda enviar las fotografías trabajo  a mi correo: jennifer.barraza@laprovidenciarecoleta.cl
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