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PERCEPCION Y ATENCION

Esta habilidad posibilita concentrarse en algo sin distraerse y percibir la informacién relevante
con claridad. Para que los nifios la puedan ejercitar y mantenerla durante un tiempo suficiente
se requiere que se encuentren en situacion personal relajada, es decir, que no estén cansados
ni somnolientos y en un ambiente adecuado. Adquirir el habito de la concentracién ayuda
ademas a configurar unas buenas estrategias de aprendizaje.

RECUERDA:

Estas fichas pueden emplearse en grupo o individualmente. Es importante que se realicen en
periodo corto de tiempo, ya que, es preferible que los nifios y nifias se queden con ganas de
seguir en lugar de que se sientan fatigados y se cansen.

Las siguientes son fichas de actividades para trabajar la Atencidon con nifos y nifias. En estas
actividades los nifios y nifias deberan concentrarse para poner a trabajar las distintas
habilidades cognitivas que poseen. Recuerden que son juegos y no competencia, la idea
principal es aprender a través de la diversion!!!




¢Qué molesta al perro?




¢Qué dibujo falta?

En cada bloque de la derecha falta un elemento del bloque correspondiente de la izquierda.
Averigua cudl es y coloréalo.
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Animal imposible

El dibujante ha creado un animal raro, con partes de los siete animales que hay debajo. Rodea
cada parte con un circulo y traza una linea hasta el animal al que pertenezca. Luego inventa un
nombre para el nuevo animal.




