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SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES 7°y 8°

Estimados padres y apoderados:

En primer lugar, es muy grato como equipo PIE poder saludarle a cada uno de ustedes, esperando que
todos se encuentren muy bien junto a sus familias, seguidamente, les comentamos que, para contribuir en la
mejora de las habilidades cognitivas de nuestros y nuestras estudiantes, subiremos por este medio, diferentes
actividades y tips para desarrollar con sus hijos e hijas, apuntadas a potenciar el desarrollo cognitivo de cada uno
de ellos. Les recordamos ademas que, ante cualquier duda, estamos para ayudarles en lo que necesiten.
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La memoria es el proceso cognitivo que permite al cerebro codificar, almacenar y recuperar la
informacion de un hecho concreto. Este proceso es el que nos permite aprender. Gracias a la memoria, somos
capaces de recordar experiencias y hechos del pasado, asi como retener la informacién que hemos aprendido. Por
tanto, esta funcion cognitiva esta estrechamente relacionada con el proceso de aprendizaje (recordamos lo que

hemos aprendido).
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“Memoria inmediata. Ahora, Lee las siguientes palabras, cierra los
0jos y repitelas en voz alta (no debes volver a mirar)”.

Perro Silla Casa Puente
Avidon Plato Madera Labios
Naranja Libro Coche Vela
Arbol Hierba Caja Ldmpara
Taza Sol Reloj Sabanas
Nieve Teléfono Isla Rojo
Cama Cuaderno Aguja Ventana
Verde Nevera Nubes Peine
Cepillo Ledn Bicicleta Musica
Tejado Azul Papel Mesilla

“Mira esta lista de palabras e intenta decir RAPIDAMENTE el COLOR de cada
una de ellas y no la palabra escrita...”

ROJO AMARILLO AZUL BLANCO
MARRON NEGRO GRIS ROJO AZUL

NEGRO BLANCO ROSA AMARILLO NEGRO

GRIS ROJO BLANCO NEGRO
NEGRO BLANCO NEGRO AZUL AMARILLO

Nos encontramos ante un conflicto de hemisferios de nuestro cerebro, debido a que el lado
derecho intenta decir el color que se nos muestra, mientras que nuestro lado izquierdo insiste en

leer las palabras.



ACTIVIDADES DE INTELIGENCIA VERBAL.

Actividad: Juegos de inteligencia verbal (area Lenguaje).

Descripcion: El lenguaje es la méas potente de todas las formas de comunicacién que podemos utilizar.
Cuando mayor sea tu capacidad verbal, mas facil te resultara entender. Ademas, aprender y utilizar
palabras nuevas es algo realmente divertido y puede ser la llave para descubrir un sinfin de nuevos datos.

Objetivo: Potenciar la habilidad de la inteligencia verbal, mediante la resolucion de actividades lddicas.
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2. 1Revollzio de felos !

Los revoltijos son como las sopas de letras, pero con una caracteristica especial. Mientras que en una sopa de
letras convencional las palabras se encuentran en linea recta, en los revoltijos se pueden hallar en casillas
contiguas en horizontal o diagonal, en cualquier direccidon. Suponen un nivel extra de dificultad.

'. De colores |

Halla en este revoltijo,
moviéndote de casilla
en casilla, el nombre
de 13 colores. Puedas
utilizar una misma
casilla en mas de una
ocasion, pero no en
la misma palabra

[EHl Observa y escucha |

Con la ayuda de las dos pistas, encuentra una frase
de tres palabras {de 4, 3 y 4 letras) que no repita
ninguna letra.
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[EXl :Eres optimista? |

Empezando por la casilla central, avanza de letra ma palabra mas larga |
en letra hasta formar seis palabras optimistas.

Utiliza cada letra solamente una vez.

¢Cual es |a palabra mas larga que puedes formar
avanzando de casilla en casilla en cualquier
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Este ejercicio es idéntico al anterior. Debes formar
la palabra mas larga que puedas. Empieza por
donde quieras, pero soclamente puedes utilizar
cada letra una vez.
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Un crucigrama es un juego o pasatiempo que consiste en completar los huecos de un dibujo
con letras. Para descubrir qué letra debe escribirse en cada espacio, el crucigrama indica el

significado de las palabras que deben leerse en sentido vertical y horizontal.

Palabras del

hojas

calabazas
naranja

castanas

rojo
dia de los muertos

manzana

septiembre 10
setas

nuez
lluvia
bosque
frio
golondrina
uvas

2. pajaro que a finales del verano migra hacia
climas mas calidos

4. hongos que se pueden comer 0 no

6. fruto del nogal que tiene una corteza muy dura
8. lo contrario de calor

9. fruta de la cual se produce el vino

10. fruto verde, amarillo o rojo con sabor acido
11. el color de la sangre

12. laminas, normalmente verdes que se
encuentran en las ramas de los arboles
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1. fruto pequeio y de color marron

3. celebracion en México a principios de
noviembre

5. fruto grande y redondo, normalmente de
color naranja

6. color similar al de un fruto citrico

7. caer agua de las nubes

13. mes en el que comienza el otofio




